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« Ouvre-toi ! » 
 
« Ouvre-toi ! »  Jésus invite à l’ouverture. 
Car l’ouverture c’est la vie, l’avancée, la joie. Au foot, comme au rugby, aux 
échecs ou aux dames, l’ouverture est capitale. 
Regardez la joie des enfants à voir s’ouvrir la graine qui germe lentement ou  
la fleur qui s’épanouit… ou les paquets cadeaux ! 
Et pour chacun de nous c’est dans l’ouverture du visage de l’autre, de son 
sourire que nous percevons l’ouverture de son cœur et que nous pouvons nous 
confier, nous ouvrir. Car nous pressentons bien, même si nous l’oublions, que 
s’ouvrir c’est vivre et aimer. 
Seulement, l’ouverture fait peur et elle fait mal. 
Pas d’ouverture sans mouvement, sans effort, sans déplacement, sans 
changement. 
Alors, nous nous fermons, nous nous enfermons, nous nous enterrons. 
Et voilà que Jésus, homme ouvert à Dieu et aux hommes, vient ouvrir le 
chemin de  la relation, de la parole. 
Seul l’être humain parle car il est justement à l’image de Dieu qui est Parole. 
Aussi, parler ce  n’est pas que dire des mots. C’est être vivant, aimant. 
Un sourire, un regard, une lettre, un dessin, un silence, des larmes peuvent 
être une parole. Quand st Jean dit que Dieu est Parole, c’est la même chose 
que lorsqu’il dit que Dieu est Amour. 
Le muet du cœur, il est sourd. Sourd à l’autre. Muet d’amour. 
Nous parlons mal, c’est-à-dire nous vivons mal parce que nous sommes 
sourds. 
C’est le péché. Fermeture de l’être. 
Et parce que nous sommes sourds, nous n’entendons pas la parole qui nous est 
adressée, la parole première… alors nous vivons mal, nous ne prions pas, car 
prier c’est répondre à Dieu. 
Nous croyons entendre… mais notre vie est remplie de mal-entendus, de 
mésentente. 
Quand on s’entend bien, on s’aime et on se parle ! 
La Vierge Marie, que notre diocèse fête aujourd’hui à Font-Romeu, a laissé la 
parole entrer dans ses oreilles et dans son cœur pour prendre corps en elle. 
« Qu’il me soit fait selon ta parole ». Voilà l’écoute et la parole véritables. 
Nous ne pouvons parler que parce que d’abord on nous a parlé et que nous 
avons entendu. 
Aussi, Jésus touche d’abord les oreilles du sourd-muet, comme pour lui 
enlever des bouchons. Ensuite, avec de la salive, il touche sa langue pour lui 
communiquer son propre goût de vivre, d’aimer, de parler. 
Alors, maintenant, si tu le veux, «  ouvre-toi ! » 
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Ses oreilles s’ouvrirent. D’abord l’écoute. Et aussitôt sa langue se délia, et il 
parlait correctement.  
Jésus nous fait découvrir que parler, aimer, c’est d’abord écouter ! C’est le 
refrain de la Bible que tout juif pieux récite : « Écoute Israël ! » La foi est une 
écoute. 
Le nouveau né qui crie ou l’agonisant qui gémit, peuvent écouter, entendre et 
donc parler, vivre…  Et nous aussi.  
Mais comme bien souvent nous sommes des sourds-muets, que la Parole de 
Dieu vienne nous toucher, nous guérir, pour nous ouvrir à la joie de vivre. 
À la joie d’entendre le chant de la vie que nous adressent Dieu et nos frères. 
 


